
Proyecto Euro-DEN

Recomendaciones para contactar a Emergencias 
(112) ante personas indispuestas  

tras el uso de drogas

Llame al 112 ante CUALQUIERA de los siguientes casos:

 � Inconsciencia – si la persona no responde a la voz, o sólo ante estímulos dolorosos 
(p. ej. presión sobre las uñas), o no responde en absoluto

 � Agitación significativa (p.ej. caminando de manera inquieta), o agresividad que no 
cede en 15 minutos  

 � Convulsiones (sacudidas como un ataque epiléptico)

 � Dificultad respiratoria, p. ej. respiración agitada que no cede en un máximo de  
5 minutos

 � Frecuencia cardíaca mayor de 140 latidos por minuto que no cede en un máximo 
de 5 minutos

 � Temperatura mayor de 38,5ºC que no cede tras 5 minutos de reposo, o en 
ausencia de un termómetro, una persona enrojecida y/o muy caliente al tacto

 � Tensión arterial - sistólica (“máxima”) mayor de 180mmHg, o diastólica 
(“mínima”) mayor de 110mmHg en dos medidas consecutivas 

 � En caso de otras manifestaciones alarmantes (fuerte dolor de cabeza o de pecho)

SI DUDA, LLAME AL 112!
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